Edward-Elmhurst

HEALTH

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE ESPUTO PARA PRUEBAS DE
DIAGNOSTICO.

1.

10.

PRECAUCION IMPORTANTE: LEAY SIGA TODAS INSTRUCCIONES
CUIDADOSAMENTE PARA ASEGURAR UNA
MUESTRA DE CALIDAD Y RESULTADOS
ACCURSTE.

Beber mucha agua la noche antes de coleccion.
Confirme que el recipiente esté etiquetado correctamente;
a. Su apellido (paciente),
b. lafechay hora de recoleccion y
c. fecha de nacimiento del paciente
El momento ideal para recolectar la muestra es temprano por la mafiana justo después de
levantarse de la cama. Sin embargo, la muestra se puede recoger en cualquier momento

esputo esta disponible para producir.

Enjuaguese la boca con agua, PER NO cepillarse los denotes o use enjuague bucal antes de
recoger el esputo.

Abrir el envase y mantenerlo muy cerca de la boca.

Respire tan profundamente como usted puede y tos, profundamente de dentro del pecho. No
escupo saliva en el envase.

La muestra que tosa debe buscar gruesa y ser amarillo o verde en color. Se requiere un
minimo de 15 ml (1 cucharada) de la muestra.

Cierre firmemente la tapa del recipiente y cologue el recipiente en una seccion de zip
bloqueado de la bolsa y la solicitud de laboratorio en la seccion de bolsa de la bolsa.

Llevar el envase y la solicitud de laboratorio a laboratorio Hospital Edward tan pronto como
sea posible. Si no se puede devolver la muestra al laboratorio de inmediato, la muestra puede
almacenarse en el refrigerador hasta por 4 horas. Retrasos prolongados afectaran los
resultados de la prueba.

Si usted tiene alguna pregunta, pongase en contacto con atencion al cliente Ilamando al 630-527-
3450.



